
Comune di Poggibonsi 

MENU’ AUTUNNALE  SCUOLE PRIMARIE  

Anno scolastico 2014-2015/2015-2016 
 

 I settimana II settimana III settimana IV settimana 

Lunedì Riso all’olio 

Brasato 

Fagiolini al pomodoro 

Frutta fresca  

Pizza margherita 

Prosciutto cotto 

Carote all’olio 

Frutta fresca 

Pasta al pomodoro 

Spezzatino di vitellone 

Patate lesse 

Frutta fresca 

Pasta all’olio 

Petto di tacchino al limone 

Cavolfiore e carote al forno 

Frutta fresca 

Martedì Gnocchi di patate al ragù 

Prosciutto crudo 

Finocchi filè 

Frutta fresca  

Pasta ai 4 formaggi 

Merluzzo alla livornese 

Patate lesse 

Frutta fresca  

Pasta all’olio 

Pollo arrosto 

Fagiolini al vapore 

Frutta fresca 

Zuppa di lenticchie con pane 

arrostito 

Stracchino 

Insalata mista con radicchio 

rosso 

Frutta fresca 

Mercoledì Pasta al pomodoro 

Filetti di platessa impanatI 

Patate arrosto 

Frutta fresca 

Pasta pomodoro e olive  

Frittata di spinaci  

Carote file’  

Yogurt alla frutta 

Minestra in brodo vegetale 

Halibut al forno 

purè 

Frutta fresca 

Pasta alla pizzaiola 

Arista 

Patate lesse 

Frutta fresca 

Giovedì Passato di fagioli borlotti con pasta 

Mozzarella 

Finocchi e carote crude 

Frutta fresca 

Pasta e ceci 

Roast-beef 

Insalata 

Frutta fresca 

Tagliatelle al pomodoro 

Pecorino fresco 

Finocchi a pinzimonio 

Frutta fresca 

Minestra di verdura con orzo o 

farro 

Nasello fritto 

Bietola all’olio 

Frutta fresca 

Venerdì Minestra in brodo 

Scaloppina alla pizzaiola 

Purè 

Frutta fresca 

Risotto alla parmigiana 

Tonno 

Fagioli cannellini all’olio 

Frutta fresca 

Pasta e fagioli 

Prosciutto cotto 

Insalata verde 

Frutta fresca 

Lasagne al ragù 

Prosciutto crudo 

Carote e finocchi crudi 

Frutta fresca 

 


